
¿UTILIZO
BIEN MIS

CONTRASEÑAS?
UNA PARA CADA COSA

Utiliza una contraseña para
cada servicio. ¡No uses la
misma para todo!

CONTRASEÑAS FUERTES
No utilices contraseñas

fáciles como “123456”, tu
fecha de cumpleaños, el
nombre de tu mascota...

NO COMPARTAS
TUS CONTRASEÑAS
Es bueno compartir con tus
amigos, pero no las
contraseñas. Solo
compártelas con tus padres
o familiares cercanos.

CAMBIA TUS CONTRASEÑAS
DE VEZ EN CUANDO

Es importante cambiarlas
para evitar problemas,

¡pero recuerda luego que la
has cambiado!

Asegúrate que las webs que
visites empiecen por “https://”
y tengan el candado.

HTTPS://


